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Che cosa e

L'LSD é una sostanza chimica che produce stati allucinogeni.

Come viene assunta

Presente in forma liquida, viene fatta assorbire su piccoli pezzetti
di carta di varia forma (francobolli, stelle, animali, fiori ecc.) o su
pastiglie.

L’impatto sul cervello

L'LSD ha potenti effetti sul cervello, determinando alterazioni di
tutte le nostre percezioni, quelle visive, uditive, olfattive, tattili ed
emotive.

Agisce su un gran numero di recettori, in particolare quelli della se-
rotonina. Poiché la serotonina svolge un ruolo importante nel siste-
ma nervoso centrale per quanto riguarda la regolazione dell’'umore,
del sonno, della temperatura corporea, della sessualita e dell’appeti-
to, 'uso di LSD puo compromettere tutte queste funzioni.
Compromettendo fortemente le normali funzioni cerebrali, puo
determinare forti attacchi di panico e, molto spesso, danni psico-
logici permanenti ed irreversibili anche alla prima e unica assunzio-
ne. Talvolta le allucinazioni possono comparire nuovamente anche
dopo alcuni giorni dall’assunzione (effetti residui) durante situazioni
impreviste (in mezzo alla gente, alla guida ecc). Questo fatto rende
'uso della sostanza particolarmente pericoloso specialmente se ci
si trova alla guida di un veicolo o in qualche altra situazione che
richieda concentrazione e attenzione costante.

Quali sono gli effetti
a breve e a lungo termine

A causa della forte alterazione delle percezioni sensoriali e della
profonda distorsione della realta che ne deriva, si verifica un grave
stato di perdita del contatto con la realta e della facolta di giudizio
che porta a sottovalutare le situazioni di pericolo. E’ gia accaduto
che alcune persone, sotto I'effetto di LSD, pensando di poter volare,
si siano gettate nel vuoto perdendo la vita o riportando invalidita
permanente.

L' LSD puo determinare anche la morte in modo diretto, a causa
di intossicazione acuta, di insufficienza renale o cardiocircolatoria,
e piu spesso in modo indiretto, a causa degli incidenti se ci si mette
alla guida.
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